
 

 
 

 

 



1. Общие требования 

 

    1.1. К работе сторожем допускаются лица не моложе 18 лет, прошедшие 

обучение безопасным методам труда, инструктаж и проверку знаний по 

вопросам охраны труда. 

    1.2.  Повторная  проверка знаний по вопросам охраны труда сторожа 

проводится не реже одного раза в год, а также при нарушении им требований 

безопасности. 

    1.3. Сторож обязан: 

    -  соблюдать  правила   внутреннего  трудового  распорядка,  правила  

личной гигиены. Не допускается распивать  спиртные  напитки  и  появляться  

на работе в нетрезвом состоянии; 

    -  выполнять  только  ту  работу,  которую  ему  поручили  и  по  которой 

он проинструктирован по безопасности труда; 

    -  осторожно  обращаться  с  огнем  и выполнять противопожарные 

мероприятия, 

    -   знать  местонахождение  и  уметь  пользоваться   первичными   

средствами пожаротушения,  не загромождать доступ к противопожарному 

инвентарю, запасным выходам; 

    - уметь оказывать пострадавшим первую доврачебную помощь;     

    1.4. В случаях  травмирования, а также при обнаружении опасности, 

угрожающей людям, сооружениям и имуществу, сторож обязан: 

    - немедленно сообщить об этом руководителю; 

    - оказать первую доврачебную помощь потерпевшему; 

    - принять в пределах  своих  возможностей  меры  для  устранения 

опасности  

        1.5.   Настоящая   инструкция  является  обязательной  для  сторожа.   

Лица, нарушившие требования инструкции,  привлекаются к ответственности 

в соответствии с законодательством. 

2 Требования безопасности перед началом работы. 



    2.1. Ознакомиться с записями в сменном журнале, все неясные вопросы 

выяснить у непосредственного руководителя работ. 

    2.2.   Осмотреть   объект, территорию, сигнализационных устройств, 

телефона, наличие охраняемой техники, оборудования и помещений,  

исправность  запоров   на  дверях,  в  административных  и  других 

помещениях. 

    2.3. Проверить: 

    -  состояние  отопления помещения: 

    2.4. Проверить наличие и исправность противопожарного инвентаря. 

3 Требования безопасности во время работы. 

    3.1. Сторож при несении службы обязан: 

    - безотлучно находиться на объекте; 

    - периодически обходить объект; 

    - об обнаруженных нарушениях сообщить руководителю, приняв меры  к 

нарушителю, при необходимости - сообщить в полицию; 

    -  при обнаружении возгорания - принять меры к тушению собственными  

силами, вызвать пожарную команду (при необходимости), сообщить 

руководителю учреждения; 

    -  в   случае   внезапного   заболевания  или  несчастного  случая  сообщить 

руководителю; 

        3.2. Сторожу запрещается: 

    - покидать пост либо передавать его охрану другим лицам; 

    - пользоваться неисправными приборами  отопления,   

    - пускать на ночлег посторонних лиц; 

    - употреблять на посту алкогольные напитки и наркотики; 

    - нарушать правила трудового внутреннего распорядка. 

4 Требования безопасности в аварийных ситуациях. 



    4.1. При возгорании принять  меры  к  тушению  очага  возгорания  

имеющимися средствами, сообщить руководителю и при необходимости 

вызвать пожарную охрану.  

    4.2. Во время грозы укрыться в помещении, отключить электроприборы, 

антенны и другое электро- и радиооборудование.  

    4.3.  В  любой  аварийной  ситуации принять все меры к ликвидации  

аварии  с учетом  личной  безопасности  и  безопасности   людей,  

находящихся  рядом.  При необходимости  оказать пострадавшим первую 

помощь  и  принять  меры  к  доставке пострадавших в медицинское  

учреждение.  При  несчастном  случае  после оказания помощи  сохранить  

обстановку для проведения расследования. О всех происшествиях сообщить 

руководителю       

       

5 Требования безопасности по окончания работы. 

    5.1. По окончании  работы  проверить  объект  и  все  его участки, 

строения, механизмы, оборудование, запоры, сигнализацию и т.д. совместно  

со  сменщиком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ  

с инструкцией по охране 

труда 

 для сторожа 
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